Achtsamkeit in Organisationen

Modul

Trainer/in

Termine

MODUL 1. Mindful Business I.
Grundlagen von Achtsamkeit &
Neurowissenschaften in Unternehmen

Susanne Strobach

14.+ 15.09.2018

MODUL 2. Mindful Leadership. Sich
selbst fuhren und dann die anderen.

Friedhelm Boschert

12.+13.10.2018

MODUL 3. Resilience. Resilienztraining

im Unternehmen Doris Gobl 09.+10.11.2018
MODUL 4. Sales & Selbstmarketing im

Einklang mit Achtsamkeit. Rudolf Konig 07.+08.12.2018
MODUL 5. Fulfilling Relations. Die Kunst

der Begegnung & achtsamen Nana Walzer 11.+12.01.2019

Kommunikation.

Susanne Strobach

MODUL 6. Intercultural Know-How.
Kulturelle Vielfalt im Unternehmen richtig
managen.

Karin Schreiner

15.+16.02.2019

MODUL 7. Mindful Business Il. Ethik,
Konzepte fur die Wirtschaft,
Lehrgangsabschluss.

Klaus Kirchmayr
Susanne Strobach

08.+09.03.2019
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